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Пояснительная записка  к  плану внеурочной деятельности 1-9-х классов
МОБУ ООШ д.Ялангачево  на 2019- 2020 учебный год.


    План внеурочной деятельности МОБУ ООШ д.Ялангачево для учащихся 1-9 классов разработан на основе:
- Федерального закона  « Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.№273-ФЗ;

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (приказ МОиН РФ №373 от 06 октября 2009 года);
-  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897;
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009г. № 373»;
- Постановления Главного Государственного Санитарного врача РФ «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 №19993);
- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования»;
- Программы ООП НОО и ООП ООО МОБУ ООШ д. Ялангачево.
      Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Каждый вид внеклассной деятельности: творческий, познавательный, спортивный, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект.
Основные принципы плана:

 - учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- построение образовательной деятельности  в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения.

    Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования — безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. Внеурочная деятельность опирается на содержание начального общего образования и основного общего образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.
      Целью внеурочной деятельности в школе является создание условий для самоопределения, самовыражения учащихся, проявления и развития их творческих способностей, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.     
      Одно из важнейших условий результативности воспитания – организация разнообразных видов деятельности обучающихся с учетом их возрастных особенностей, участвуя в которых приобретается нравственный опыт, опыт социальных отношений, формируются коммуникативные и творческие способности, происходит становление патриота и гражданина, человека ответственного за свое здоровье, за свои поступки, за выбор будущей профессиональной деятельности.

    Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей.

                                         Организация внеурочной деятельности.

     Модель организации внеурочной деятельности в МОБУ ООШ д.Ялангачево оптимизационная, в ее реализации принимают участие педагогические работники учреждения  (классные руководители 1-9-х  классов, учителя-предметники). Координирующую роль выполняет классный руководитель

Данный план разработан для учащихся начального и среднего звена основной образовательной школы. При разработке Плана внеурочной деятельности учитывались возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. Содержание занятий внеурочной деятельности сформировано с учетом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).

        В МОБУ ООШ д.Ялангачево внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС организуется по основным направлениям развития личности:

· духовно-нравственное;

· общеинтеллектуальное;

· общекультурное;
· спортивно- оздоровительное;
· социальное.

                             Внеурочная деятельность для учащихся 1-9-х классов осуществляется в соответствии с учебным планом и расписанием занятий. Для учащихся 1-9-х классов количество часов в неделю составляет не менее 3 часов в неделю. Начало занятий внеурочной деятельности, осуществляется с понедельника по пятницу во вторую половину дня по окончании учебного процесса, в соответствии с расписанием. Перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности в 1-9-х классах составляет 40 минут.
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

     Целесообразность названного направления заключается в обеспечении духовно- нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи. 

Основные задачи: 

( формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно- нравственной компетенции — «становиться лучше»; 

( укрепление нравственности — основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести;

 ( формирование основ морали — осознанной учащимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у школьника позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма; 

( формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

 ( принятие обучающимися базовых общенациональных ценностей;

 ( развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей;

 ( формирование основ российской гражданской идентичности; 

( пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

 ( формирование патриотизма и гражданской солидарности; 
                  ( развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

      Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего и основного общего образования. 

Основными задачами являются: 

( - формирование навыков научно-интеллектуального труда;

 ( - развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 

( - формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности; 

                  ( - овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования и основного общего образования. Общеинтеллектуальное направление ориентировано на развитие познавательных интересов детей, расширение их культурного кругозора, развитие интеллектуальных способностей. В рамках данного направления осуществляется участие в различных олимпиадах, создающие условия для развития у детей познавательных интересов, формирующие стремление ребенка к размышлению и поиск. Во время занятий происходит становление у детей развитых форм самосознания и самоконтроля, у них исчезает боязнь ошибочных шагов, снижается тревожность и необоснованное беспокойство. Учащиеся достигают значительных успехов в своем развитии и эти умения применяют в учебной работе, что приводит к успехам в школьной деятельности. Формы проведения занятий разнообразные - викторины, конкурсы, познавательные игры и беседы, олимпиады, интеллектуальные марафоны, предметные недели, праздники. Выполнение разного рода проектов в рамках данного направления (исследовательских, творческих, практико-ориентированных) прививает детям интерес к научной деятельности, развивает познавательные интересы детей. 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

      Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран. 

Основными задачами являются: 

( формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

( становление активной жизненной позиции;

 ( воспитание уважительного отношения к родителям, старшим, доброжелательного отношения к сверстникам и малышам; 

( формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира, развитие стремления к творческой самореализации средствами художественной деятельности. Общекультурное направление внеурочной деятельности создает условия для творческого развития школьника, его самореализации, самопроявления, культурного развития. 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

                           Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на ступени основного общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 

Основными задачами являются:

                  ( формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;

 ( формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме;

 ( становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

 ( формирование основы культуры межэтнического общения; 

( формирование отношения к семье как к основе российского общества; 

( воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшему поколению.  
СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ.

          Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на уровне начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

       Основные задачи:

 - формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей; 

 - развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

      По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, соревнования,  дни здоровья.
    Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Программы внеурочной деятельности будут реализовываться как в отдельно взятых классах, так и в объединенных группах детей в класс-комплекте. Такой подход к реализации программ основан на анализе ресурсного обеспечения образовательного учреждения, информации о выборе родителями (законными представителями) предпочтительных направлений и форм внеурочной деятельности детей, интересов обучающихся. Занятия проводятся  учителями школы. При организации внеурочной деятельности используются возможности школы, библиотеки.
         В начальных классах  МОБУ ООШ д.Ялангачево  и филиалах внеурочная деятельность проводится по следующим направлениям: 

3 класс:

           1. Общеинтеллектуальное направление.
Программа «Безопасность в сети Интернет»»  направлена  на развитие метапредметных и общеинтеллектуальных компетенций обучающихся, связанных с умениями работать с разными знаковыми системами (образными и языковыми); 
Цель: обеспечение информационной безопасности детей и подростков при обучении, организации внеучебной и внеурочной деятельности и свободном использовании современных информационно-коммуникационных технологий (в частности сети Интернет).                                 Задачи: 1. Организация технического контроля безопасности. 
2. Формирование и расширение компетентностей работников образования в области медиабезопасного поведения детей и подростков.
2. Духовно- нравственное направление. «Шахматы» 

    Цель программы – организация полноценного досуга учащихся через обучение игре в шахматы. Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 
Достигаются указанные цели через решение следующих задач:
Обучающие:
-познакомить с историей шахмат,
-дать учащимся теоретические знания по  шахматной  игре и рассказать о правилах проведения соревнований и правилах турнирного поведения.
Воспитывающие:
-привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом,
-научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, выбирать из множества решений единственно правильное, планировать свою деятельность, работать самостоятельно
-научить уважать соперника
Развивающие:
-развить логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные качества личности
-ввести в мир логической красоты и образного мышления, расширить представления об окружающем мире.
    3. Спортивно- оздоровительное направление.

   Спортивно- оздоровительное направление реализует программа «Школа позитивных привычек».
Цель – органическое, последовательное вхождение идей благотворительности и необходимости свершения добрых дел в жизнь ребёнка. Потребность делиться и разумно тратить свои человеческие и материальные ресурсы, помогать нуждающимся должна стать естественной, стать образом жизни для будущих взрослых.   Теория и практика добрых дел для малышей, школьников и студентов. Зарегистрироваться на онлайн-платформе. Социально-просветительский проект для детей и юношества, от дошкольников до студентов, который воспитывает социальную ответственность. 
Часы, отведённые на внеурочную деятельность, реализуются по выбору учащихся и заявлению родителей (законных представителей) обучающихся, не более 3 часов в неделю на одного учащегося.

Распределения часов внеурочной деятельности в начальных классах 

	Направление внеурочной деятельности
	Объединения
	3класс
	Ф.И.О. учителя

	Общеинтеллекту альное 
	«Безопасность в сети Интернет» 
	+
	Захарова Л.С.

	Духовно-нравственное 
	«Шахматы»
	+
	Захарова Л.С.

	Спортивно-оздоровительное 
	«Школа позитивных привычек»
	+
	Захарова Л.С.

	
	Итого
	3
	


Распределения часов внеурочной деятельности в начальных классах филиала МОБУ НОШ д.Мишкино

	Направление внеурочной деятельности
	Объединения
	1класс
	2класс
	3класс
	Ф.И.О. учителя

	Общеинтеллекту альное 
	«Безопасность в сети Интернет»
	+
	+
	+
	Файрушина И.Л.

	Духовно-нравственное 
	«Шахматы»
	+
	+
	+
	Файрушина И.Л.

	Спортивно-оздоровительное 
	«Школа позитивных привычек»


	+
	+
	+
	Салимгареева Э.А.

	
	Итого
	3
	3
	3
	


5-9 классы:  Духовно-нравственное направление.
 Духовно-нравственное направление в  8-9 классах  в МОБУ  ООШ д.Ялангачево реализует программа «Семьеведение».  Семья – один из важнейших социальных институтов общества и одновременно    малая социальная группа, которая оказывает первостепенное влияние на личность.

Семья меняется не только под воздействием социально-политических и социально-

экономических условий, но и в силу внутренних процессов своего развития.

Семьеведение - как наука, нацеленная на осмысление сущности семьи, изучает

особенности развития семейных отношений, специфику внутренних и внешних связей

семьи.

Изучение курса «Семьеведение» является важным этапом личностного развития

школьников. Знания и навыки, приобретаемые в ходе освоения теоретических и

практических основ данного курса, позволяют значительно расширить и углубить

систему знаний школьников о психологических основах семейных отношений,

сформировать у них более адекватное представление о психологической природе и

истоках многих проблем и трудностей, которые неизбежно возникают в процессе

семейной жизни. Содержание раздела содействует формированию практических умений ориентироваться в окружающем мире (умение определить свой адрес, найти нужный адрес); этики поведения, взаимоотношений детей и взрослых, показывает разнообразие профессий, дает понятие родственных отношений в семье.
  
  Общекультурное направление. В 7-9  классах также   реализуется программа «Финансовая грамотность»   Программа курса «Основы финансовой грамотности»

Цели и задачи курса. Цель курса по финансовой грамотности в основной  школе направлена на формирование у учащихся комплексного представления: - о месте человека как потребителя в экономической и социальной системе общества; - об источниках финансовой информации; - о способах решения экономических в том числе финансовых проблем; - о роли и функционировании системы защиты прав потребителей. Задачи изучения курса «Основы финансовой грамотности»: - социальная адаптация выпускников школ к реалиям российского рынка; - выработка адекватных представлений о роли гражданина как потребителя и его месте в экономическом пространстве. 

   Социальное направление.
       Социальное направление в 8-9  классах  реализует программа «Я патриот»!». Цель программы: формирование осознанного отношения детей к природе,  любви к природе  и истории родного края.

Задачи программы:  приобретение знаний о природе родного края,  о его исторических памятниках, событиях. Узнать о  культуре, обычаях и традициях своего народа;   сформировать уважительное, бережное отношения к историческому наследию своего края, его истории, культуре, природе;   воспитать в ребенке лучшие духовно-нравственные качества: любовь к людям и природе, стремление к добрым поступкам, чистым помыслам и чувствам.
      Общеинтеллектуальное направление.
Общеинтеллектуальное направление в  5-7  классах  реализует программа «Безопасность в сети Интернет»
    Программа «Безопасность в сети Интернет»»  направлена  на развитие метапредметных и общеинтеллектуальных компетенций обучающихся, связанных с умениями работать с разными знаковыми системами (образными и языковыми); 
Цель: обеспечение информационной безопасности детей и подростков при обучении, организации внеучебной и внеурочной деятельности и свободном использовании современных информационно-коммуникационных технологий (в частности сети Интернет).                                 Задачи: 1. Организация технического контроля безопасности. 
2. Формирование и расширение компетентностей работников образования в области медиабезопасного поведения детей и подростков.
Спортивно-оздоровительное направление реализуют объединения  «Шахматы» ( 5-7 классы) и «Школа позитивных привычек» ( 5-6) классы.
    Цель программы – организация полноценного досуга учащихся через обучение игре в шахматы. Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 
Достигаются указанные цели через решение следующих задач:
Обучающие:
-познакомить с историей шахмат,
-дать учащимся теоретические знания по  шахматной  игре и рассказать о правилах проведения соревнований и правилах турнирного поведения.
Воспитывающие:
-привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом,
-научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, выбирать из множества решений единственно правильное, планировать свою деятельность, работать самостоятельно
-научить уважать соперника
Развивающие:
-развить логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные качества личности
-ввести в мир логической красоты и образного мышления, расширить представления об окружающем мире.
Программа «Школа позитивных привычек».

Цель – органическое, последовательное вхождение идей благотворительности и необходимости свершения добрых дел в жизнь ребёнка. Потребность делиться и разумно тратить свои человеческие и материальные ресурсы, помогать нуждающимся должна стать естественной, стать образом жизни для будущих взрослых.   Теория и практика добрых дел для малышей, школьников и студентов. Зарегистрироваться на онлайн-платформе. Социально-просветительский проект для детей и юношества, от дошкольников до студентов, который воспитывает социальную ответственность. 
Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Часы, отведённые на внеурочную деятельность, реализуются по выбору учащихся и заявлению родителей(законных представителей) обучающихся.

Распределение часов внеурочной деятельности

	Направление внеурочной деятельности
	Объединения
	5кл.
	6кл.
	7кл.
	8кл.
	9кл.
	Ф.И.О. учителя

	Общеинтеллекту альное 
	«Безопасность в сети Интернет»

	+
	+
	+
	
	
	Ахматдинова Л.И.

	Общекультурное направление
	Финансовая грамотность


	
	
	+
	+
	+
	Абдулманова В.З.

	Духовно-нравственное 
	«Семьеведение»

	
	
	
	+
	+
	Саликаева Э.Р.

	Спортивно-оздоровительное 
	«Школа позитивных привычек
	+
	+
	
	
	
	Салимгареева Э.А.

	
	«Шахматы»
	+
	+
	+
	
	
	Ахметханов Р.Д.

	Социальное 
	«Я патриот»»


	
	
	
	+
	+
	Салимгареева Э.А.


	
	Итого
	3
	3
	3
	3
	3
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